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“La Bioinformatica esta
revolucionando la biologia”

;Sabia que, de media, una persona genera durante su vida datos sobre su salud con los que podria rellenar 300 millones de
libros? Una cantidad asi es imposible de asimilar por parte de los médicos. No obstante, conocer y gestionar esta informacion
“es clave para entender lo que somos, lo que hemos sido y lo que podemos ser y avanzar, asi, hacia una medicina que prediga,
diagnostique y encuentre la mejor prevencion o tratamiento para cada uno de nosotros”, subraya Ana Ripoll. Es aqui donde
surge la Bioinformatica como disciplina clave.
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isica de formacion, ex rectora
delaUAB -laprimeramujeren
ocupar este cargo tras 10
hombres-, y actual presiden-
ta de Bionformatics Barcelona, Ripoll
sefala que “para poder llegar a este
punto necesitamos, por un lado, apro-
vechar los avances tecnoldgicos que
se estan produciendo en los Ultimos
anos en cuanto a la velocidad, capaci-
dady abaratamiento de latecnologiay
por otro, formar a bicinformaticos que
sepan organizar los datos, gestionar la
informacion y extraer el conocimiento
en beneficio de la salud de las perso-
nas” ;Como conocer esos datos?,
¢, comoextraerinformacionrelevante?.
Sin duda, el desafio es apasionante.

-¢Qué es la Bioinformatica?

LaBioinformatica es el punto de en-
cuentro de la Biologia y la Informatica,
una disciplina que permite aplicar las
ciencias de la computacién y las tec-
nologias de la informacién para el tra-
tamiento de datos de naturaleza biolo-
gica o relacionados con ella. Actual-
mente el gran reto del investigador en
Ciencias de la Vida es ser capaz de
gestionary explotar este aluvionde da-
tos y transformarlo en conocimiento.

-¢Cuales son sus principales
aplicaciones?

Actualmente la Bioinformatica esta
revolucionando la biologia y sus efec-
tos sehacennotarencamposcomola
medicina, la agricultura y las ciencias
medioambientales.

La Bioinformatica es clave en la ge-
némica. Este estudio ayuda a los in-
vestigadores a entender la interaccion
de los genes entre si'y con el entorno.
Conectar y comparar miles y muy
pronto millones de genomas es lo que
impulsara los descubrimientos médi-
cos de la proxima década.

No es exagerado hablartambién del
boom de la Inteligencia Artificial (IA). El
futuro de laimagen médicay de la IA
pasa porque los médicos y los bioin-
formaticos vayan de lamano. LalAno
vaasustituiralosmédicos, ellos tienen
la Ultima palabra, pero es un aliado que
les liberara de tareas mondétonas per-
mitiéndoles centrarse en los casos
mas complejos. Por ejemplo, en can-

cer de mama o de préstata se ha de-
mostrado una gran eficacia después
de analizar cientos de imagenes de
biopsias en apenas unos segundos y
acertar en mas del 90% de los casos.
Eneldesarrollode nuevosfarmacos, la
IA ayuda a encontrar los mejores can-
didatos para crear un compuesto qui-
mico, acelerando el descubrimiento.

Igualmente, la Bioinformatica tam-
bién contribuira a seleccionar por
ejemplocosechasagricolasenfuncion
de su rendimiento y resistencia a las
enfermedades, ademas de catalogar
la biodiversidad.

-Ante la actual pandemia, ¢qué
papel puede desempeiiar la Bioin-
formatica para ayudar en la mitiga-
ciony erradicacion de la Covid-19?

Las entidades que participan en la
investigacion clinica y la busqueda de
lavacuna Covid-19, estan utilizandola
bioinformética paraidentificar posibles
terapias y medicamentos que pueden
bloquear elingreso de los coronavirus
alas células o atenuar la expresion gé-
nicainducidos porlos coronavirusy asi
mitigar los sintomas. La bioinformética
permite tomar grandes cantidades de
muestras de pacientes enfermos y re-
cuperados, provenientes de diferen-
tes paises o de diferentes hospitales;
incluso permite tomar informacion so-
bre el mismo virus y utilizarla para de-
sarrollar tratamientos especificos con-
trala Covid-19.

-¢Cuales son las expectativas
profesionales de la Bioinformatica?

Enlaactualidad, estas expectativas
son excelentes y lademanda superaa
la oferta. Algunos estudios coinciden
en proyectar un crecimiento de los
profesionales bioinformaticos en
EE.UU. del5al 9% ylas oportunidades
de trabajo previstas se estiman en
3.700 nuevos empleos en el periodo
2016-2026.

Se impone la necesidad de contar
con profesionales que dispongan de
una fuerte formacion bioinformatica
conindependencia de que su desem-
pefo se lleve a cabo en entornos clini-
Cos, empresariales, o académicos. Sin
embargo, es notoria la falta de exper-
tos con los conocimientos y destrezas
que se requieren, lo cuallimita el avan-
ce de la investigacion y de su aplica-

cion préctica. Esta carencia se debe,
en cierta medida, a la inexistencia de
estudios oficiales en Bioinformatica en
nuestro pais. Esta fue una de las razo-
nes de la puesta en marcha de la enti-
dad Bioinformatics Barcelona (BIB) en
el 2015 con el objetivo de disponer de
programas de alto nivel para la crea-
cion de talento bicinformatico.

-¢Cuales son las principales li-
neas de accion de BIB?

Es una asociacion sin animo de lu-
croy actuaimentelaformanmas de 50
instituciones de diferente naturaleza
CcOomMo son universidades, centros de
investigacion, grandes infraestructu-
ras cientfficas, empresas, y otras insti-
tuciones que trabajan en los ambitos

de salud, agroalimentacion y tecnold-
gico.Nace conelobjetivodeintegrar la
imprescindible convergencia entre es-
tas dos disciplinas (Biologia e Informa-
tica) y actualmente supone un ecosis-
temay un punto de encuentro para fo-
mentar el intercambio e integracion de
conocimiento, propiciar la creacion de
contenidos formativosy posibilitar pro-
yectos interdisciplinarios para impul-
sar la generacion de nuevas tecnolo-
giasy productos que generenimpacto
socioeconémico.

Cadadiaes méasevidente queenun
mundo complejo y de cambios tan
acelerados, las respuestas a los enor-
mes desafios a los que nos enfrenta-
mos han de ser colectivas. Eslamision

del BIB convertirse en un nodo catali-
zador de iniciativas que respondan a
las necesidades de la comunidad bio-
informatica y contribuir a afrontar los
retos de la medicina del futuro en be-
neficio delosindividuos, de las familias
y del sistema de salud.

-¢En qué momento se encuentra
la formacién en Bioinformatica?

Desde el punto de vista de laforma-
cion, el BIB ha priorizado elimpulso de
un catalogo formativo completo pio-
nero a nivel del Estado que compren-
de la formacion de técnicos, gradua-
dos, posgraduados y doctorandos.

Si bien es cierto que lademanda de
bicinformaticos estéa creciendo dia a
dia, la Bioinforméatica es todavia una
disciplina emergente poco conocida
enlos centros educativos de secunda-
riay bachilleratoy de aquiqueenel BIB
se estén realizando acciones para dar
aconocerestadisciplinatantoaloses-
tudiantes como alos profesores.

-¢A qué perfil de alumno podria
interesarle formarse en esta disci-
plina?

Es una formacion muy interesante
para alumnos apasionados por la Bio-
logiaeinteresados en potenciar aptitu-
des interdisciplinares que incluyan la
computacion, las matematicas y lain-
teligencia artificial. Alumnos apasiona-
dos porla Tecnologia que deseen apli-
carla a problemas de caracter bioldgi-
o, porejemploaresponder preguntas
como: ¢/ tenemos riesgo de sufrir can-
cer?, jcudl es la causa o causas del
cancer?, ;cudles son los tratamientos
mas efectivos para eliminarlos?

Si que me gustaria sefialar la contri-
bucion de la Bioinformatica a la equi-
dad de género, pues estamos viendo
que, enlos estudios de grado, lamitad
de los estudiantes matriculados son
mujeres|o que nos permite afirmar que
la componente Bio esta despertando
lasvocaciones femeninas hacialas ca-
rreras tecnoldgicas.

Es una disciplina muy estratégica y
con mucho futuro, impartida en inglés
que le permitira trabajar en los campos
de lainvestigacion, el desarrollo y lain-
novacion al mas alto nivel. Es un cam-
po interdisciplinario con un gran dina-
mismo y proyeccion profesional y con
unaexcelentetasadeinsercionlaboral.



